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MYOME & EIERSTOCKZYSTEN  
Warum diese meist gutartigen Krankheiten  
dennoch belasten und was man dagegen tun kann 



MYOME UND EIERSTOCKZYSTEN: Viele Frauen bekommen 
eines Tages eine dieser Diagnosen. Keine Sorge: Es muss nicht 
immer gleich operiert werden.   

Vor allem im Unterleib kommt es bei Frauen leider häufig zu  
Wucherungen.  
Nach Schätzungen hat etwa jede zweite Frau ein Myom. Das ist 
ein gutartiger Knoten in der Gebärmutter.  
Und jede siebte hat eine oder mehrere Zysten an den Eierstöcken. 

Alles gutartige Krankheiten, die dennoch belasten können.  
Deshalb ist es wichtig zu wissen, was sich dagegen unternehmen 
lässt - und wann. 

Wir klären über mögliche Eingriffe wie Ultraschallwellen,  
Hormontherapie und minimalinvasive Techniken auf. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
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