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KNORPELVERSCHLEIB an den groBen und kleinen Gelenken
ist ein natiirlicher VerschleiBprozeB im Laufe des Lebens.

Die Ursachen hierfiir sind vielfalltig. Vorliegen kann zum Beispiel
ein unfallbedingter Knorpelschaden, Fehlstellungen an den Gelenken,

Stoffwechselstdrungen oder eben der natiirliche Alterungsprozef.

Im Rahmen des Vortrags wird aufgezeigt, was Knorpelverschlei3
eigentlich ist und welche konservativen TherapiemalBnahmen
getroffen werden konnen.

Ein Gelenkersatz ist dann der letzte Therapieansatz. Und selbst
wenn es zur Operation bei Knorpelverschlei3 kommen sollte, muss
nicht immer gleich ein Kunstgelenk implantiert werden. Auch hier-
fiir werden Behandlungsmaglichkeiten aufgezeigt.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
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