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KNORPELSCHÄDEN UND ARTHROSE IM KNIE – OPERATION NACH MASS
INFORMATIONSVERANSTALTUNG 
Mittwoch, 30. 11. 2011, 18.30 Uhr, Wolfart-Klinik, Waldstraße 7, Gräfelfi ng 
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Ob jung oder alt, ob Sportler oder Nichtsportler: Knorpel-
schäden im Knie durch Verletzung oder Abnutzung können 
jeden betreffen. 

Der Knorpelbelag ist Stoßdämpfer und Gleitschicht im Gelenk. 
Ist der Schaden lokal („Loch“) spricht man von Knorpelschaden. 
Besteht ein großfl ächiger Abrieb, spricht man von Arthrose. 

Helfen konservative Maßnahmen wie Medikamente oder 
dämpfendes Schuhwerk nicht mehr, und sind die Schmerzen 
zu stark, bleibt nur die Operation. Nötig ist hier ein stufen-
weises, an den Schweregrad und an den individuellen 
Befund angepasstes Vorgehen. Eine Operation nach Maß.

Die Ärzte des ZFOS sind spezialisiert auf die Behandlung von 
Sportverletzungen und Gelenkerkrankungen. Die Opera tio nen 
am Kniegelenk stellen seit vielen Jahren einen Schwerpunkt 
unserer Arbeit dar. Wir beherrschen die gesamte Palette: 
Ar throskopie, Knorpelglättung, Mikrofrakturierung, Knorpelzell-
implantation. Umstellung, Schlittenprothese, Totalendoprothese. 

Wir wissen aus Erfahrung, wann welcher Eingriff Erfolg ver -
spricht, welche Nachbehandlung sinnvoll ist und wie lange 
sie dauern wird.

WWW.ZFOS.DE

Arthroskopie, Knorpelglättung, Mikrofrakturierung, Knorpelzellzüchtung; Referent: Dr. Tim Kinateder
Umstellungsoperation, Schlittenprothese, Totalendoprothese; Referent: Dr. Christian Wimmer
Organisation: Dr. Christian Wimmer

Spezialisierte orthopädische 
Chirurgie, Arthroskopie, 
Sporttraumatologie & Rehabilitation

Dr. Englhard  Knie / Schulter
Dr. Öttl  Schulter / Knie
Dr. Kinateder  Knie / Schulter
Dr. Wimmer  Knie / Hüfte
Dr. Mayer  Fuß und Sprunggelenk / Hand


